
 

Wir suchen Dich! 
      
… denn wir suchen dringend eine(n) geeignete(n) Übungsleiter/In für 
unsere agilen „Mädels“ der Damengymnastik.  

 

Ihre jetzige Übungsleiterin Rebecca kann uns leider aus beruflichen Gründen nicht 
mehr weiter trainieren. 

 

 

Das Ziel der Damen ist es auch weiter-
hin, sich ganzjährig gemeinsam fit zu hal-
ten, mit Spaß dabei zu sein und Freude 
an der Bewegung zu haben. 

 

 

Für die 2 Trainingsgruppen ist Montags die Zeit von 18:00 bis 19:00 und 19:00 bis 
20:00 in der AFH reserviert.  

 

Es würde uns freuen, wenn sich kurzfristig eine geeignete Person für diese Aufgabe 
finden könnten, die bereit ist unsere fitten „Mädels“ weiter zu Mobilisieren, den Kreis-
lauf in Schwung zu bringen und ihre Beweglichkeit mit Spaß trainiert. Gerne unterstüt-
zen wir auch Einsteiger bei der Aus- und Weiterbildung und helfen aktiv mit, wenn Zeit-
Engpässe auftreten. 

Wer Interesse daran hat und wer sich vorstellen kann, diese Gruppen langfristig zu 
übernehmen und sportlich zu führen, nimmt bitte direkt mit  

Ingrid Hofmann (i.hofmann@svgg-online.de) oder mit  

der Geschäftsstelle der SVGG (info@svgg-online.de) Kontakt auf.  

Wir freuen uns auf die sportliche Zusammenarbeit. 

 


